I-Iej granne!

Vi bygger om och satsar infor framtiden.
Vill du vara med oss och satsa pa
barn och ungdomar i din narhet?

Vi soker nu fler sponsorer till en ideell verksamhet dar barn, ungdomar och vuxna
med olika bakgrund samlas och utvecklas kring sitt stora gemensamma intresse - hasten.

Hufvudsta Ridklubb, Hufvudsta Gard, 171 73 Solna
www.hufvudstaridklubb.se info@hufvudstaridklubb.se



Sedan 1968 har Hufvudsta Ridklubb bedrivit verksamhet i Solna och engagemanget stracker

sig over generationer. Klubben fungerar som en fritidsgard — for bade barn och vuxna.

Att ha sponsorer till verksambeten och goda relationer med det lokala néiringslivet blir allt vik-
tigare for oss som ideell idrottsforening. Nu hoppas vi att ni vill vara delaktiga i vir verksam-
het, for att vi ska kunna forssitta erbjuda vdra barn och unga en aktiv och utvecklande fritid.
Hos oss finns mdojlighet till god exponering for er och ni nér ut till en stor grupp med lokal
forankring.

En kort presentation

Hufvudsta Ridklubb bildades 1968 och har idag omkring 450 medlemmar. De flesta ir tjejer i olika aldrar som
rider en eller flera gdnger per vecka pi Hufvudsta Ridskola. Varje vecka passerar alltsa ett stort antal ménniskor vir
anldggning, inte bara elever utan ocksa forildrar, slikt och andra nira och kira, samt ryttare frin hela Stockholms-
distriktet som kommer for att tivla.

Klubben fungerar som en fritidsgard — bade for barn och vuxna. Du ir alltid vilkommen! Vir fritidsledare finns pa
plats varje dag i veckan for de yngre. "Hufvudstaandan” ir viktig for klubben och genomsyrar all var verksamhet
dir ungdomarna ligger oss varmast om hjirtat. Med “hufvudstaanda” menar vi gemenskap, virme och omtanke
men ocksé att man spottar i ndvarna och hugger i nir det krivs. Att vara en forebild for yngre kamrater ir viktigt.
For att fa en idé om hur du kan samarbeta med Hufvudsta Ridklubb:

Sargreklam, hinderpaket, dressyrpaket, hederspriser till vara tivlingar, link pd hemsidan www.hufvudstaridklubb.se
m.m. Eller delta med era produkter i samband med vara klubbkvillar och seminarier.

Naturligtvis finns det andra sitt att stodja var verksamhet. Har du egna forslag och idéer r vi 6ppna for en prat-
stund kring dem!

Fakta Hufvudsta Ridklubb

¢ Ideell forening bildad 1968

* 450 medlemmar, fran 4 &r «ill 82 ar

* Vi har ridverksamhet alla veckans dagar

* 550 rumpor sitter i sadlarna varje vecka

* Vi har drligen tusen startande under vira nio tavlingsdagar

* Vir egna fritidsledare finns pa plats 25 timmar per vecka for alla barn och unga
* Vi arrangerar ponnyridning for allménheten en ging per minad

* Vi arrangerar seminarier med kinda histprofiler

* Var traditionella julshow lockar man ur huse i Huvudsta med omnejd

* Vart beridna luciatig lussar for grannarna i Huvudsta

* Hemsidan, www.hufvudstaridklubb.se, har 7 000 besokare varje manad

Hufvudsta Ridklubb valkomnar dig varmt som sponsor eller samarbetspartner.
Vi erbjuder dig och ditt foretag att bli en guld-, silver- eller bronssponsor eller sa har vi
fina mojligheter att skraddarsy ett paket — allt efter era Gnskemal.

Pa Hufvudsta Ridklubb finns mycket goda exponeringsmajligheter for ditt varumarke.

Varmt valkommen!




Fran elever till entreprenérer...

Hufvudsta Ridskola AB driver idag all lektionsverksamhet pa uppdrag av Hufvudsta Ridklubb. Dagens entrepre-
nérer heter Linda Holtz och Davina McVey Gillion, tvé tjejer uppvuxna och utbildade pa klubben sedan barnsben.
Deras foretagande médnar om att fora traditionen att utbilda i god ridlira och god djurhallning vidare. Det l6nar sig
att satsa lokalt.

— Det finns inget bittre 4n att se generation efter generation vixa upp hir i stallet, siger de. Stallet 4r "alltid 6ppet”
och ganska snart kommer barnen ner dven de dagar de inte har ridlektion, for att skota ponnyerna och umgis med
sina vdnner.

...och frin generation till annan

Kerstin Persson, 52 borjade rida pi ponnyerna pa Hufvudsta redan ett ar innan féreningens bildande 1968.

— P4 den tiden ridde det en vildig hierarki i stallet. ”’Kom inte hit och tro att du 4r nagot”, berittar Kerstin. Men
jag dlskade histar dd som nu, och sjilvklart fortsatte jag vara i stallet.

1972 gick flyttlasset mot Dalarna, for att styras tillbaka mot Solna igen i slutet av 80-talet. Sedan 2006 ir hon elev
pa Hufvudsta igen. Kerstin rider en lektion i veckan, men ir i stallet mycket mer da hennes héstintresse smittat av
sig pd dottern Rebecka, 16, som ridit pd Hufvudsta sedan 2001 di hon bérjade i "Histsportskolan”. Kerstin 4r bara
en bland flera dtervindare.

— Vi var faktiskt ett ging forildrar som bad ridskolan starta upp en férildrargrupp. Vi hade alla ridit som yngre och
ville sa girna borja igen.

Dagens stallliv skiljer sig fran 60-talets.

— Jag har massor av kompisar i stallet, berittar Rebecka. Bade dldre och yngre. Och en av mina bésta vinner ir sa
klart ponnyn Flower Power. Henne skoter jag om och trinar tillsammans med flera ganger per vecka.

Ridsporten ar Sveriges nast storsta ungdomssport och en av fa idrotter dar mén och kvinnor,
unga som gamla tavlar pa lika villkor. Ridsporten rymmer cirka 200 000 enskilda medlemmar i

1000 ridklubbar. Over en halv miljon manniskor rider regelbundet fér motion och tévling.

Hjiltar i en kompromisslos virld
Rapporten ”Att utveckla handlingskraft” ronte under 2007 stor uppmirksamhet i media, till exempel i DN och
DI, och har kastat nytt och vilbehovligt ljus 6ver den jordnira och sjilvklara skola i ledarskap som stallet erbjuder.

Den svenska ridskolan ir unik. Ingenstans i virlden finns ridsporten s tillginglig for sd manga som i Sverige.
Under senare ér har intresset for sporten 6kat enormt, frdn att ha varit en militir angeligenhet eller fimanssport for

vilbestillda 4r ridning idag en folksport.

Att ta kontakt med oss ar mycket enkelt:

Skicka ett mail till info@hufvudstaridklubb.se tillsammans med dina kontaktuppgifter
och att du ar intresserad av att veta mer om sponsring, sa kontaktar en av vara
sponsoransvariga dig inom kort.

Alltsa: info@hufvudstaridklubb.se




